
ROTEIRO DE ADORAÇÃO  
Crianças – Sexta feira Santa 

  
 

 
 

 
 

Orientações 
Depois da Celebração festiva da 
Eucaristia/Lava-pés, a Igreja entra num clima 
de grande recolhimento, fazendo memória da 
Paixão do Senhor. A presença viva de Jesus 
no Sacramento nos permite “permanecer” com 
Ele nesta hora em que por nós foi entregue. 
A Adoração deste dia tem portanto um sentido 
diferente de outros momentos, inserido-se, em 
tudo, no clima do Tríduo Pascal. Evite-se a 
este fim toda solenidade, bem como o excesso 
de cantos e preces. Não se exalte a presença 
real em detrimento dos outros sentidos da 
Eucaristia: sacrifício, entrega por nós, 
mandamento do amor. 

 
 
 
 

 
Canto de Acolhimento: Clima de oração.  
 

1. Deus é amor. Arrisquemos viver por amor. Deus é amor: Ele afasta o medo! 
 

2. Deus é Bom, Deus é Pai, Deus é Santo, Deus é Amor! (2x) 
 

Com.: Motivar para um momento de silêncio profundo para maior aproximação com Jesus feito 
corpo e sangue: Neste momento vamos dar início a nossa Vigília. Vigília significa momentos de 
oração em que sentimos a presença forte de Cristo em nosso meio. É o momento em que devemos 
nos concentrar o máximo para que no silêncio de nosso coração, possamos ouvir Jesus. 
 

Dirigente : Acolher as crianças e invocar a Santíssima Trindade 
 

Canto: Jesus está aqui...  
 

Dir.: Senhor, neste momento queremos lembrar de todos os seus ensinamentos e pedir por todos 
aqueles que no mundo inteiro se encontram angustiados, desesperados, excluídos da sociedade, os 
meninos e meninas de rua, enfim todos os que sofrem. Que a tua bondade e o teu amor possam 
encontrar morada em nossos corações e no coração de todas as pessoas para que possamos viver 
a tua Palavra, servindo e acolhendo sempre os que mais sofrem. 
 

Canto – Podes reinar.... 
 

Alimentando-se da Palavra de Deus 
Com. Vamos neste momento diante de Jesus, ouvir a sua Palavra, através do Santo Evangelho, que 
é a Boa Notícia de Deus para todos nós. 
 

Canto de Aclamação ao Evangelho:  CF 2013 nº 10 



Dir.: Evangelho de Jesus Cristo, segundo João 6,35-40 
 

Dir.: Brevíssimas palavras para ajudar na compreensão do Evangelho  
ligando com o momento da Adoração ao Santíssimo Sacramento... 
 

Canto:  Me chamaste... 
 

Momento de Adoração: 
Catequista: Diante de Jesus no Santíssimo Sacramento as crianças se ajoelham e em silêncio contemplam 
Jesus. O catequista pode orientar as crianças da importância de Cristo-Pão, para nossa vida 
 

Dir.: Graças e louvores se dêem a todo o momento... 
 

Dir.: Glória ao Pai, ao Filho... 
 

Canto Eucarístico: (Tão sublime sacramento ou Meu coração é para Ti Senhor ...) 
 

ORAÇÃO (O Dirigente fala e as crianças repetem)  
 
Bendito seja Deus 
Bendito seja seu Santo Nome 
Bendito seja Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem 
Bendito seja o nome de Jesus 
Bendito seja seu Sacratíssimo coração 
Bendito seja seu preciosíssimo sangue 
Bendito seja seu Jesus no Santíssimo Sacramento do Altar 
Bendito seja o Espírito Santo Paráclito 
Bendita seja a grande mãe de Deus, Maria Santíssima   
Bendito seja seu Santo e Imaculado coração 
Bendita seja sua gloriosa Assunção 
Bendito seja o nome de Maria, Virgem e Mãe 
Bendito seja José seu Castíssimo esposo 
Bendito seja Deus nos seus Anjos e Santos. 
 
Motivar para preces: Espontâneas ou previamente preparadas pelo Catequista. 
 
Dir.: Motivar o Pai Nosso... (rezado) – (Se cantar Obrigado, não cantar o Aleluia) 
 
Dir.: Avisos: Celebração às ................h e Via Sacra às ......................h. 
 
Dir.: Vamos encerrando nosso Momento de Adoração, agradecendo a Jesus por sua presença e 
pedindo que cada vez mais ele possa nos orientar em nossa vida. 
 
Dir. - Oremos: Ó Deus, olhai com amor de Pai e de Mãe cada um de nós aqui reunidos. Ajudai-nos a 
crer cada vez mais na vossa presença em nosso meio. Que esta Vigília fortaleça a nossa fé, para 
seguirmos Jesus e com Ele construirmos um mundo onde haja mais amor, mais vida e mais 
esperança para todos. Que o amor vivido e anunciado por Teu Filho Jesus seja a nossa alegria e a 
nossa força. 
 

+ Abençoa- nos o Deus Todo-Poderoso, Pai e Filho e Espírito Santo. Amém! 
+ A misericórdia do Pai seja a vossa força 
+ Ide em paz e o Senhor vos acompanhe. 

 
(convite a se retirar em silêncio...) 

  
 

OBS.: VALORIZAR SEMPRE O SILÊNCIO, ESTAR EM CONTEMPLAÇÃO. 
 


